. SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE - SENA Versi6n: 1
SENA Fecha de actualizacion:
7 ‘ Documento de Apoyo a la Gestién de la
PLAN DE TRABAJO RUTA DEL APRENDIZ- ENTREGA EVIDENCIAS Formacién Profesional
1
PROGRAMA DE FORMACION: TECNICO MANTENIMIENTO DE MOTOCICLETAS Y MOTOCARROS I FICHA: 2874460 | GUIA DE APRENDIZAJE: | No. 1 IINSTRUCTOR: HECTOR ENRIQUE ALVAREZ GONZALEZ
ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR ACTIVIDAD A DESARROLLAR
§ ) - - Test de Condicion Fisica (Fuerza de brazo,
C°"fere"°';§:gz|? DEVDAY Cm:;;rc' ?:;ﬂ'la dz:le” FRE:S;"::K'S::;:CA Taller sobre FRECUENCIA CARDIACA Précticay P'll?g;'c‘gd BIERCICIO | 1. sobre ERGONOMIAY EJERCICIO | Fuerza abdominal, Velocidad, Flexbildad,
No. S CEIEES Potencia de salto, resistencia)
FisICO | [DiGITAL [ X FiSICO | [ DiGITAL | FisIcO | [ biGITAL | FiSICO | [piGImAL [ x FiSICO | [DiGITAL] X FisICO | [DiGITAL] X FisICO | [ DIGITAL | FisIcO [ DIGITAL FiSICO [ DIGITAL
Fecha Entrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 FechaEntrega | 8/5/2024 Fecha Entrega FechaEntrega |
ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO ENTREGO
Bl NO sI NO sI NO sI NO sI NO sI NO Bl NO Bl NO sI NO

1 LUIS ANTONIO PERNIA SANCHEZ X X X X X X X

2 |JOHAN SANTIAGO MURCIA MURCIA X X X X X X X

3 |LUIS ENRIQUE LAGUADO BAUTISTA X X X X X X X

4 |FREYDER YESSID BOLANOS NIETO X X X X X X X

5 |YOBANNI ANDRES DIAZ MONSALVE X X X X X X X

6 |JEAN CARLOS STIVEN (GRANADOS PARADA X X X X X X X

7 |CRISTHIAN LEONARDO [RODRIGUEZ OSTO X X X X X X X

8 |HERNAN ENRIQUE PARRA GARCIA X X X X X X X

9 |CARLOS FELIPE (GONZALEZ CUBILLOS X X X X X X X

10 |CAMILO ANTONIO (OSTO BOSCAN X X X X X X X

11 |[DANIEL DAVID [JIMENEZ PARADA X X X X X X X

12 |LUIS MAURICIO |JEREZ TOLEDO X X X X X X X

13 |FABIAN ALEJANDRO SUAREZ ARDILA X X X X X X X

14 |DANIEL ALBERTO GALINDO CAMPOS X X X X X X X

15 [JUAN DAVID CETINA HERNANDEZ X X X X X X X

16 |MARCOS ALEXANDER [CASTILLO OSORIO X X X X X X X




